
 

Аннотация к программе «Карате» 

 

Программа по Киокусинкай каратэ представляет собой часть Всероссийского 

комплекса «Физкультура и здоровье», составляющего основу физического воспитания 

населения Российской Федерации, для детей в возрасте от 10 до 17 лет и реализует на 

практике принципы государственной политики в области физической культуры и спорта, 

декларированные в ст. 2 ФЗ № 80: 

- непрерывности и преемственности физического воспитания различных возрастных 

групп граждан на всех этапах их жизнедеятельности; 

-учета интересов всех граждан при разработке и реализации всех программ развития 

физической культуры и спорта; 

-признания самостоятельности всех физкультурно-спортивных объединений, 

равенства их прав на государственную поддержку; 

-создания благоприятных условий финансирования физкультурно-спортивных и 

спортивно-технических организаций. 

Программа по Киокусинкай каратэ составляет основу для учебно-тренировочной  в 
школах. 

Предлагаемую программу можно рассматривать как нормативную основу 

подготовки спортивного резерва, спортивных команд и спортсменов  разной 
квалификации, 

осуществляемой в соответствии с уставами физкультурно-оздоровительных и спортивных 

организаций, спортивных клубов и коллективов физической культуры (п. 5 ст. 8 ФЗ № 
80). 

 


