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1. Conepxxanue nporpaMmmsl

Tema Nel. BBogHoe 3aHsTHE.

3HAKOMCTBO C TPyNION U IporpaMMoi. irpel Ha 3HaKOMCTBO.

Tema Ne2. YueHnueckoe camoynpasBJieHHe.

[IpaBoBbIE OCHOBBI JIEATEJIBHOCTH YYEHUYECKOro camoynpasieHusi. CTpykTypa oOpraHoB
ydyeHnuyeckoro camoynpanienus B ' BOY rumuazuu r. Cpi3pasu.

Tema Ne3. JIuaep.

OcHoBHBIE KauecTBa U crIocoOHOCTH Hepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIUJIEPCKUX KAUeCTB.

Tema Ne4. Camonpe3zeHranus.

OcHoBbl camornpe3deHTauuu. Kak mpeogosieTb CBOKO 3aCTEHYMBOCTb. TpeHUHT «YchenrHas
CaMOIIPE3CHTALIHS.

Tema NeS. O0menne.

JenoBoe oOuienune. baprepsl B oOuieHnu. Pazsutre yBepeHHOCTH B ceOe. [Ipuemsbl pacnonoxeHus K
cebe. Pa3BuTHE HABBIKOB YBEpEHHOTO O0TKa3a. PoneBbie urpsl, TpeHuHru: «lIpuem Ha padoty», «Mou
CWJIbHBIE U cllabble CTOPOHBD», « KoMImumeHT».

Tema Ne6. Komanga simpaepa.

Aunroput™ co3nanusg koManabl. TpeHuHr «Co3/1ail KOMaHIy».

Tema Ne7. KommyHnkaTtuBHble KayecTBa. CaMoOLeHKA.

Kak noBbICUTh CaMOOLIEHKY. YTIpaXKHEHHUsI HA MOBBIIIEHUE CAMOOLEHKH.

Tema Ne8. Kongpaukr.

VYmpasnenne koHpiukToM. Criop — ero menu u crtparerud. TpeHuHr «KoOHQIHMKT W MyTH €ro
paspereHusD.

Tema Ne9. Buasl u popmer KT/

Texnomorust KT/. KT I-tpenunru «I'eomerpuueckas purypa», «Homepay.

Tema Nel0. Pazpaborka KT/ mis mumaammx mkoiabHUKOB «Mbl — muaepsl!». IloaroroBka k
nposeaeHuto KT/l «Mb1 — nunepst!». [Iposenenue KT/I mist Minaammx mKoiIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasJienue B Poccun u 3a pyoesxkom.

OO01ecTBeHHBIE IETCKO- IOHONIEeCkue o0benuuenHus. [loaroroBka pedepartos, npe3eHTaIni.

Tema Nel2. IlpakTukym «OueHum cedsi peajibHO». AHAIN3 pe3yJIbTaTOB.

Tema Nel3. UroroBasi MrpoBasi IMAarHOCTHKA, HAINPaBJIEHHAas HA BbIsIBJICHHE JIHIEPOB B
rpynmne. [Tonsenenue nroros.

Dopmul pabomel:

-J1eJI0BbIE U POJIEBBIE UTPHI.

-YnpaxHEeHUs Ha B3aUMOJICUCTBUS B IPYMIIE.

-Tpenunrn.

-TBopueckue 3anaHusl.

-IIpourpsiBanue curyamui.

-Jluckyccumu.

-OKCIIpeCC TECTHI U OIPOCHI.

-KT.

-becensl.

Buowt oeamenvnocmu: ConyaibHoOE TBOPUYECTBO.



2. TemaTnueckoe IJIAHUPOBAHUE

Tema

Oo1ee
KO0JI-BO
4ac0B

B ToMm uncie

Teopus

IIpakTuka

BBoaHoe 3aHsiTHE. 3HAKOMCTBO C FPYIION U
nporpammou. rpel Ha 3HAKOMCTBO.

2

1

1

Yyennueckoe camoynpasienue. [IpaBoseie
OCHOBBI JIEATEIbHOCTH YYEHHUECKOTO
camoytmpasieHus. CTpyKTypa OpraHoB
y4eHHYeCKoro camoyrmpanienus B ' BOY
ruMHasuu I. Cel3panu

2

JIunep. OCHOBHBIE Ka4yecTBa U CIIOCOOHOCTH
muzepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX JIUIEPCKUX
Ka4yecCTB.

CamornpesenTaius. OCHOBBI CAMOITPE3CHTAITHH.
Kaxk mpeo1oneTs CBOIO 3aCTEHYMBOCTh. TPEeHUHT
«YcrenrHas CaMOIPE3SHTAITUS.

O6mienue. JlenoBoe obmenue. baprepsl B
obmennu. Pa3Butie yBepeHHOCTH B cele.
[Tpuemsl pacnionoxenus k cede. Pazpurue
HaBBIKOB YBEPEHHOI0 0TKa3a. Posesble

urpsl, TpeHUHTU: «IIpuem Ha padoty», «Mou
CWJIBHBIC U clla0ble CTOPOHBD), «KoMImTumMeHT»

Komanna nunepa. AIroputm co3gaHusi KOMaH/bl.

Tpenunr «Co31aii KOMaHIy».

KomMmyHukatuBHbIE KauecTBa. CaMOOLICHKA.
Kak moBbpICUTH CAaMOOLIEHKY. Y TIpa>KHEHHUSI Ha
ITOBBILLICHUE CAMOOLICHKH.

Kongmukr. Ynpasnenue konpaukrom. Criop —
€ro 1eJIM U cTpaTteru. TpeHuHT
«KoH(MAMKT ¥ yTH ero pa3pernieHus»

Bunet u popmst KT/, Texnonorus KT, KT/I-
TpeHuHru «I eomerpuyeckas purypay,
«Homepay.

10.

Pa3zpabotka KT/ ams Miaaammx mKoJIbHUKOB
«Mps1 — nuaepsi!». [loaroroBka K mpoBEAECHUIO
KT «Ms1 — nuaepsi!». [IpoBenenue KT/ nns
MJIAAIINX ITKOJIBHUKOB.

11.

YyeHudeckoe caMoyrpasicHue B Poccun u 3a
py6exom. OOIIeCTBEeHHBIE ETCKO-
I0HOIIecKue o0benuaenus. [loaroroBka
pedeparoB, mpe3eHTAIIHIA.

12.

[TpakTukym «OueHuM cebsi peabHOY.
AHanu3 pe3yJibTaToB.

13.

Hrorosas urpoBas 1MarHOCTUKA,
HaIIPABJIEHHAS HA BBISBJICHHE JINJIEPOB B
rpynne. [loaseneHne uToros.

nUTOoro

34

14

20




3. Hﬂa}mpyeMue peE3yJbTAaThbl 0CBOCHUA 06y‘laIOIHI/lMI/ICH Kypca BHeypO‘{HOﬁ ACATCJIBHOCTH

Jluynocmmuuwle pezynromameot.

- YMEHHE TPUHUMATh W (UKCHPOBATH PEIICHHS] MO BCEM BOIPOCAM TPYIIIOBOTO OOCYKICHUS,
bukcupys ocoboe MHCHUE;

- YMCHHE aHAIM3UPOBATHh CBOC BBICTYIUICHUE C NEIBbI0 YOSKICHUS, YTO KOJUIETH TI0 TPYTIE MOHSIIH
NPEUIOKEHHYTO HIICIO;

- YMCHHE JIOTOBApUBATHCS O MPOIEAYPE M BOMPOCaX IUIsl OOCYXJICHUS B TPYIIE B COOTBETCTBUE C
TIOCTaBJICHHOM 1IEJbIO;

Memanpeomemmoie pe3yibmamat.

- yMEHHUE BBIOMpATh aJIeKBaTHBIA CIOCOO pa3peuieHus MpoOJieMbl M3 TPEIIOKEHHBIX M CTaBUTH
LEJIb;

- YMEHHE OCYIIECTBIIAET KOHTPOJIb CBOCH JIEATEIbHOCTH;

- YMEHHE BBIOMpATh CMOCO0 pa3pelieHus] MIKOJBHBIX MPOOJIeM B COOTBETCTBUE C KPUTEPUSMU H
CTaBUTH 1IEJIb;

- YMEHHE IJIAHUPOBATh OCYIIECTBIEHUS KOHTPOJIS CBOEH 1E€ATEIbHOCTH.
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